Menu de desayuno

Leche a eleccién 1% blanca, chocolate sin grasa o fresa
Mantequilla de mani integral y jalea servida diariamente WG-Whole Grain
“Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades.”

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
1 2
tostada francesa | Empanada De
melocotones Salchicha
| Leche Huevo
= panecillo inglés
) Manzana
. Leche
5 6 7 8 9
Pan de platano Tostada francesa | gofres panqueques Palitos de
palito de queso con chispas de Bocaditos de Granola Bar tostadas
peras chocolate granola Fruta francesas
Leche melocotones Manzana Leche Bocaditos de
Leche Leche granola
peras
Leche
12 13 14 15 16
magdalenas Tostada Francesa | Palo De Milhojas | Bagel de Envoltura de
Bocaditos de De Bayas Yogur desayuno con panqueques
granola Coba Fruta salchicha Frutas Mixtas
Coctel de frutas Leche Leche Yogur Leche
Leche Manzana
Leche
19 20 21 22 23
cocinero cocinero cocinero cocinero cocinero
Eleccién Eleccién Eleccién Elecciéon Eleccién
26 27 28 29
cocinero cocinero cocinero cocinero
Eleccién Eleccién Eleccién Eleccion

e




Leche a eleccion 1% blanca, chocolate sin grasa o fresa

Menu Almuerzo

Mantequilla de mani integral y jalea servida diariamente WG-Whole Grain
“Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades”

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
1 2
Cucharas/salsa Rebanada de queso
° para pizza para
@f Brocoli hamburguesa/pan
Manzana Papas fritas
Leche Coba
‘@\‘/@ Leche
5 6 7 8 9
Empanada/pan de | Fajitas De Pollo Pizza Ravioles de quesadilla
pollo Cheetos Cheezits ternera Brécoli
Cheetos Yogur Judias verdes Doritos WG Granizado de frutas
Coliflor Guisantes Naranjas Zanahorias Leche
peras Coba mandarinas Manzana
Leche Leche Leche Leche
12 13 14 15 16
cocinero cocinero cocinero cocinero cocinero
Eleccion Eleccion Eleccion Eleccion Eleccion
19 20 21 22 23
cocinero cocinero cocinero cocinero cocinero
Eleccion Eleccion Eleccion Eleccion Eleccion
26 27 28 29
cocinero cocinero cocinero cocinero fj/f/%)\\ )
Eleccion Eleccion Eleccion Eleccion TN \i@ﬁ






